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В номере:

· День учителя
· Первенство школы по шахматам «Белая ладья-2019»

· Техника безопасности на водоемах в осенний период
· Это интересно
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Занимательная страничка
· Лайфхаки 
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5 октября в честь дня учителя в нашей школе прошел день самоуправления. В этот день вместо учителей нас учили  старшеклассники (ученики 10-11 классов), а учителя в этот праздничный день отдыхали от своих ежедневных дел.
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Непомнящих Анастасия и Митюкова Дарья проводили «урок наоборот» в виде «своей игры». Учителей поделили на три команды: 1 команда синие: Бутидма  Содномовна ,Елена Борисовна , Татьяна Антоновна ,Юлия Владимировна.   

2 команда желтые : Ольга Валентиновна , Ольга Борисовна , Наталья Ивановна, Татьяна Викторовна .  
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3 команда красные: Изольда Владимировна, Лариса Валерьевна ,Людмила Андреевна, Галина Игоревна.
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Варианты вопросов были разные: смешные,  серьёзные и каверзные. В промежутке между заданиями проводились физкультминутки.
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В этот день состоялся  концерт посвящённый  празднику учителей. В концерте  приняли участие все классы, были сценки, песни, танцы,  стихи. Мероприятие прошло весело и интересно!             
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Шахматы одни из самых логических и увлекательных игр. 

Шахматы (перс-шах мат , буквальный перевод-шах умер)-настольная логическая игра со специальными фигурами на 64-клеточной доске для двух соперников ,сочетающиеся себе элементы искусства (в части шахматной композиции), науки и спорта.

Игра подчиняется определённым правилам; в официальных турнирах применяются правила ФИДЕ, которые регламентируют не только передвижение фигур , но и права судьи , правила поведения игроков. Существуют множество вариантов шахмат с нестандартными правилами, фигурами, размерами доски.

Также у нас в школе был шахматный турнир «Белая ладья».

Участвовали с 5-11 классы. И заняли места 5-8 класс:
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1 место – Никифоров Сандан.

2 место – Цыренжапов Александр.

3 место – Непомнящих Никита.

4 место – Ходоровская Дарья.

9-11 классы:

1 место – Бадмаев Владимир.

2 место – Акулов Илья.

3 место – Митюкова Дарья.

4 место – Жигжитова Аюна.

Да здравствуют шахматы!
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Над страницей работал Дундуков Батор.
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Когда водоём покрывается льдом многие дети думая, что лед их выдершит   они проваливаются под лёд.

1. Необходимо помнить, что выходить на осенний лед можно только в крайнем случае с максимальной осторожностью.

2. Во всех случаях, прежде чем сойти с берега на лед, необходимо внимательно осмотреться, наметить маршрут движения и возможного возвращения на берег.

3. Следует остерегаться мест, где лед запорошен снегом, под снегом лед нарастает медленнее. Бывает так, что по всему водоему толщина открытого льда более 10 см, а под снегом - 3 см.

4. В местах, где быстрое течение, вблизи выступающих на поверхность кустов, осоки, травы, где имеются родники или ручей впадает в водоем, образуются промоины, проталины или полыньи. Здесь вода покрывается очень тонким льдом.

5. Безопаснее всего переходить водоем по прозрачному с зеленоватым или синеватым оттенком льду при его толщине не менее 7 см.

6. Прежде чем встать на лед нужно убедиться в его прочности, используя для этого палку. Во время движения палкой ударяют по льду впереди и по обе стороны от себя по несколько раз в одно и то же место.

7. Если вы видите чистое, ровное, не занесенное снегом место, значит здесь полынья или промоина, покрытая тонким свежим льдом.

8. Если на ровном снеговом покрове темное пятно, значит под снегом - неокрепший лед.

9. Необходимо соблюдать особую осторожность на льду в период оттепелей, когда даже зимний лед теряет свою прочность.

ПОМНИТЕ!

• Человек может погибнуть в результате переохлаждения через 15-20 минут после попадания в воду
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• В случае треска льда, пригибания, появления воды на поверхности льда, немедленно вернитесь на берег.

• Не ходите по льду толпой или с тяжелым грузом. Лучше всего без необходимости не выходить на лед!!!

• Если Вы провалились под лед, старайтесь передвигаться к тому краю полыньи, откуда идет течение. Это гарантия, что Вас не затянет под лед. Добравшись до края полыньи, старайтесь как можно больше высунуться из воды, чтобы налечь грудью на закраину и забросить ногу на край льда. Если лед выдержал, осторожно перевернитесь на спину и медленно ползите к берегу. Выбравшись на сушу, поспешите как-нибудь согреться. Охлаждение может вызвать серьезные осложнения.

• Если на Ваших глазах кто-то провалился под лед, вооружитесь любой палкой, шестом или доской и осторожно, ползком двигайтесь к полынье. Доползти следует до такого места, с которого легко можно кинуть ремень, сумку на ремне или протянуть лыжную палку. Когда находящийся в воде человек ухватится за протянутый предмет, аккуратно вытаскивайте его из воды. Выбравшись из полыньи, отползите подальше от ее края.

В случае, когда по близости нет теплого помещения необходимо:

• раздеться и хорошо выжать одежду так, как переход в мокрой одежде более опасен;

• развести костер (если есть возможность) или согреться движением;

• растереться руками, сухой тканью, но не снегом.

Порядок переправы по льду пешком и на машинах:

Осенний лед до наступления устойчивых морозов обычно непрочен. Скрепленный вечерним или ночным холодом, он еще способен выдерживать небольшую нагрузку, но днем, быстро нагреваясь от просачивающейся через него талой воды, становится пористым и очень слабым, хотя сохраняет достаточную толщину. Переправляться по льду в это время нельзя. Если все же возникает такая необходимость, например, вы увидели детей, которые забрели на лед, то нужно оказать им немедленную помощь

Безопасный переход по льду возможен при его толщине не менее 7 см, причем люди должны идти на расстоянии 5 — 6 м друг от друга. Такую же дистанцию надо соблюдать при встречном движении. Если же собралась группа из 4 — 5 человек, то передвигаться можно по льду, толщина которого не меньше 15 см.

Проверять толщину льда ударом ноги категорически запрещается. Ударами можно проверять прочность льда лишь с помощью пешни или палки. Двигаясь по льду, необходимо непрерывно ударять пешней несколько раз в одно и то же место, впереди и по обе стороны от себя. Если после двух-трех ударов вода не покажется, лед достаточно крепок. Но как только вы увидите, что появилась влага, немедленно поворачивайте назад, к берегу. Но не торопитесь, и старайтесь идти, не отрывая ступни ног ото льда.

С большой осторожностью надо обходить и участки водоемов с быстрым течением, родниками и места, куда стекают теплая вода или промышленные отходы предприятий, где выходят грунтовые воды и имеются промоины. Не поленитесь также, если увидели площадку для выколки льда, обойти ее как можно дальше, хотя и потеряете из-за этого несколько лишних минут.

Вообще при переправе по льду рекомендуется следовать по уже проложенной и хорошо проверенной тропе или пользоваться оборудованными ледовыми переправами. Но если уж вы отошли в сторону от дороги, то будьте начеку, внимательно следите за поверхностью льда и избегайте подозрительных мест.
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Что значит подозрительных? Лед чаще всего бывает покрыт снегом равномерно. Но если Вы увидели небольшой участок, где слой снега намного толще, то осторожно проверьте прочность льда в этом месте или обойдите его, потому что под толстым слоем снега лед бывает тоньше, может прогнуться и иметь трещины. А это уже значит, что пешеходу здесь грозит опасность. Кроме того, опасными местами для перехода по льду могут быть чистые прогалины на снежном покрове (полыньи или промоины, не успевшие покрыться прочным льдом) или темные пятна на снегу (непрочный лед). Обходите такие места стороной.

Безопаснее всего переправляться через водоем по прозрачному льду, когда он имеет зеленоватый или синеватый оттенок.

Над темой работал Никифоров Сандан
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Лайфхаки для школьников

Задали домашнее задание по литературе выучить оооогромное стихотворение, да еще и по английскому языку  подготовиться к контрольной работе, к тому же еще будет контрольная по истории? Как все запомнить? «Да это невозможно» - подумаешь ты. Нет, ничего не возможного, главное верить в себя, да и знать универсальную. Схему запоминания «Как помнить все». Можешь не благодарить, сохраняй схему себе, и  зубрежка будет даваться легко
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Прозрачных облаков спокойное движенье,
Как дымкой солнечный перенимая свет,
То бледным золотом, то мягкой синей тенью
Окрашивает даль. Нам тихий свой привет
Шлет осень мирная. Ни резких очертаний,
Ни ярких красок нет. Землей пережита
Пора роскошных сил и мощных трепетаний;
Стремленья улеглись; иная красота
Сменила прежнюю; ликующего лета
Лучами сильными уж боле не согрета,
Природа вся полна последней теплоты;
Еще вдоль влажных меж красуются цветы,
А на пустых полях засохшие былины
Опутывает сеть дрожащей паутины;
Кружася медленно в безветрии лесном,
На землю желтый лист спадает за листом…
Сентябрь 1874.  А.К Толстой




